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BEVEZETO

,Nem a legerdsebb és nem a legokosabb marad életben,
hanem az, aki leginkdbb képes a viltozdsra.”

Charles Darwin
Az elmult 20-30 évben a vilag alapvet6en megvaltozott. A magyarok tobbsé-
ge azonban nem alkalmazkodott ezekhez a véltozasokhoz; gondolkodasun-

kat nagyrészt ma is elavult, XX. szdzadi mintak hatarozzak meg.

Problémaink f6 oka, hogy ezek a régi sablonok XXI. szazadi koriilmények
kozott mar nem elegenddek a boldogulashoz. Az orszdg lemaradasa mar
most is érzékelhetd, és ha a kovetkez6 generaciok nem valtoztatnak gyokere-

sen gondolkodasmédjukon, akkor a szakadék tovabb mélytil.

Az iskolarendszer végzetesen elavult; lathatéan nem képes megforditani a
folyamatot, tehat egyénileg, magunknak kell kézbe venniink sajat képzé-

stinket, és megtanulni az 4j jartassagokat és képességeket.

A Pozitiv Gondolkodds program megoldast ad erre a kihivasra. Segitségével...
© ... elsajatitod az XXI. szazad leghatékonyabb sikerstratégiait.

® ... megtanulod a pozitiv gondolkodas legfontosabb alaptérvényeit.

© ... képessé valsz problémaid kreativ megoldasara.

© ... magasabb szintre hozhatod mentalis all6képességedet.

© ... boldog és kiegyenstulyozott életet teremthetsz magadnak.

Sok sikert kivanok az alkalmazashoz!
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I. MIERT NE TE, MIERT NE ITT, MIERT NE MOST?

A pozitivan gondolkodo ember latja a lathatatlant,
érzi a megfoghatatlant, és megualdsitja a lehetetlent.”

Anonymus

Gondoltal mar arra, hogy ...
e ... a francia Riviera, Hawaii és Acapulco nem csak a gazdag amerikai
turistdk szaméra van fenntartva, hanem __Te___is eljuthatsz oda?
e ... a Mercedes, a BMW és az Audi nem csak egy kivalasztott sztik kor-
nek gyart luxusautdkat, hanem __ Neked is?
e ... ahelyett, hogyatévét _ néznéd___ , lehetnél _ benne_ is?

lehet, hanem __ irni is?

e ... konyvet nemcsak __ olvasni

Amire mas emberek képesek, arra Te ugyanagy _ képes vagy.
A kulcs __ gondolkodasmodod megvaltoztatasaban rejlik.
Rakétasebességgel haladunk a _ Tudésalapt Tarsadalom felé.
Az Gj vilagban a ___ kreativitds____ lesz a f6 érték, amiben mi magyarok ha-
gyomanyosan jok vagyunk. A rendszervéltas utan tobb mint 20 év telt el, le-
tettiik az alapokat, és most itt az id6, hogy tijra nagy dolgokat alkossunk.

A 2010 -es évtized valami Gjnak a kezdete. A megvaltozott

__tudatossagu emberek szdma ebben az évtizedben éri el nalunk is a
kritikus tomeget, ami szakért6k szerint nem tobb, mint _ 5 %.
A magasabb ___tudatossagi szinten gondolkoz6 emberek mindegyike

egy kis kort befolyasol, és ezek a korok egy ponton majd dsszeérnek.
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II. A POZITIV GONDOLKODAS ALAPTORVENYEI

A pozitivan gondolkodo ember latja a lathatatlant,
érzi a megfoghatatlant, és megualdsitja a lehetetlent.”

Anonymus

A pozitiv gondolkodas legfontosabb torvényei:

=

. A __Status Quo torvénye

Nem lehetsz jobb, mint amilyen most vagy, ha nem fejleszted folyama-
tosan gondolkodasodat.
A vdlasztds torvénye

Csupan gondolkodasunk felett gyakorolunk kizarélagos hatalmat.

A vonzds torvenye.

Azt vonzod be az életedbe, amire a legtobbet gondolsz, és ami ossz-
hangban van gondolkodasmédoddal.

Az iranyitds torvenye.

Minél inkabb TE iranyitod az életedet, annal jobban érzed magad.

A __ jelenlét torvénye

Magadat mindenhova magaddal viszed, ezért nincsen menekiilés.

Az _ ok-okozat torvénye

Eletkoriilményeinket elménkbe programozott gondolataink hozzak létre.

A ___ szerendipitds torvénye

Ha pozitivan gondolkodsz és elindulsz a Bizonytalansag Folyoséjan, ak-
kor olyan LEHETOSEG felirata ajtok nyilnak meg, amelyek zarva ma-

radnak akkor, ha negativan gondolkodsz, és el sem indulsz az Gton.
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